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PROGRAMAÇÃO CIENTÍFICA PRINCIPAL  
 

Auditório SBOT‐ES 
QUINTA‐FEIRA – 18 de setembro de 2014 

 
8h – Abertura do Congresso  
Dr. Thanguy Gomes Friço 
Dr. Hélio Barroso dos Reis 
Dr. Bernardo Barcellos Terra 
Dr. Chárbel Jacob Júnior 
 
 

MÓDULO JOELHO  

Presidente Dr. Emídio Perim Júnior – ES 
 

8h20 às 8h40 
LCA – Como eu faço? 
Dr. Marco Antônio Percope ‐ MG 

8h40 às 9h 
O que mudou nos últimos 20 anos da cirurgia de joelho? 
Dr. Marco Antônio Percope ‐ MG 

9h às 9h20   
Aula Imagem 
Dr. Amphilóphio de Oliveira Jr. ‐ ES 

9h20 às 9h40 
Revisão de LCA – Armadilhas e estratégias 
Dr. Marco Antônio Percope ‐ MG 

9h40 às 10h   
Fratura de platô tibial 
Dr. Marco Antônio Percope ‐ MG 

10h às 10h20 
Aula Fisioterapia 
Dr. Marcelo Dalla Bernardina de Almeida ‐ ES 

10h20 às 10h50  Coffe Break 

10h50 às 12h 

Mesa Redonda 
Dr. Cid Pereira de Moura Júnior – ES 
Dr. Bernardo Garcia Barroso – ES 
Dr. Vladimir de Almeida – ES 
Dr. Saulo Gomes de Oliveira – ES 
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MÓDULO TRAUMA – QUADRIL 

Presidente Dr. Alceuleir Cardoso de Souza – ES 
 
 

14h às 14h20 
Fraturas expostas por PAF – Como conduzir? 
Dr. Hélio Jorge Fernandes – SP 

14h20 às 14h40 
Fraturas em ossos poróticos 
Dr. Hélio Jorge Fernandes – SP 

14h40 às 15h 
Aula Imagem 
Dra. Zileide Barros Torres – ES 

15h às 15h20 
Fraturas de fêmur proximal no idoso – Osteossíntese x Artroplastia 
Dr. Hélio Jorge Fernandes – SP 

15h20 às 15h40 
Dicas e truques na fratura subtrocantérica 
Dr. Hélio Jorge Fernandes – SP 

15h40 às 16h 
Aula Fisioterapia 
Dr. Gustavo Pizol – ES 

16h às 16h40  Coffe Break 

16h40 às 18h 

Mesa Redonda
Dr. Tannous Jorge Sassine – ES 
Dr. Luiz Augusto Bittencourt Campinhos – ES 
Dr. Leandro Ferreira da Cunha Júnior – ES 
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Auditório SBOT‐ES 
SEXTA FEIRA – 19 de setembro de 2014 

 
 

MÓDULO TRAUMA DO ESPORTE ‐ OMBRO 

Presidente Dr. Bernardo Barcellos Terra – ES 
Secretário Dr. João Paulo Bezerra Leite – ES 

 

8h às 8h20 
Luxação anterior do ombro – Primeiro episódio  
Dr. Michael Simoni – RJ 

8h20 às 8h40 
Lesões musculares 
Dr. Michael Simoni – RJ 

8h40 às 9h 
Aula Imagem 
Dr.  Juarez Leite Júnior – ES 

9h às 9h20 
Tendinopatia do manguito rotador – Aspectos biológicos e terapêuticos 
Dr. Michael Simoni – RJ 

9h20 às 9h40 
Urgências e emergências no futebol 
Dr. Michael Simoni – RJ 

9h40 às 10h 
Aula de Fisioterapia 
Dr. Marcelo Dalla Bernardina de Almeida – ES 

10h às 10h30  Coffe Break 

10h30 às 10h50h 
Dor Anterior no Ombro – Diagnóstico diferencial 
Dr. Michael Simoni – RJ 

10h50 às 12h 

Mesa Redonda 
Dr. Bernardo Barcellos Terra – ES 
Dr. Jair Simmer Filho – ES 
Dr. Ronaldo Roncetti – ES 
Dr. João Paulo Bezerra Leite – ES 
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MÓDULO DOENÇAS DEGENERATIVAS – TERAPIAS CELULARES  

Presidente Dr. José Fernando Duarte – ES 
Secretário Dr. Jorge Luiz Kriger – ES 

 
 

14h às 14h30 
Tratamento não prostético da osteoartrose joelho 
Dr. Márcio Passini  – SP 

14h30 às 15h 
Lesões condrais – opções de tratamento 
Dr. Márcio Passini  – SP 

15h às 15h30 
Aula Imagem 
Dr. Roberto Valadão Dadalto ‐ ES 

15h30 às 16h 
Terapias celulares e fatores de crescimento 
Dr. Márcio Passini  – SP 

16h às 17h  Coffe Break e Encerramento 
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JORNADA DE COLUNA 
 

Auditório Dr. Rodrigo Rezende 
SEXTA‐FEIRA – 19 de setembro de 2014 

 
8h ‐ Abertura Dr. Chárbel Jacob Júnior – ES 
 

MÓDULO DOENÇAS DEGENERATIVA 

Presidente Dr. Juliano Rodrigues dos Santos – ES 
Secretário Dr. Fabrizio Isaque Schwab Leite – ES 

 
 

8h20 às 8h40 
Métodos de diagnóstico para DDD (Doença Discal Degenerativa) 
Dr. Rafael Burgomeister Lourenço – ES 

8h40 às 9h 
Quando indico artrodese na DDD?  
Dr. Luiz Pimenta – SP 

9h às 9h20 
Atualidades no tratamento cirúrgico da DDD 
Dr. Luiz Pimenta – SP 

9h20 às 9h40 
Dificuldades técnicas da realização do XLIF ‐ Quando não fazer? 
Dr. Luiz Pimenta – SP 

9h40 às 10h 
Programa de reabilitação da musculatura profunda Lombar 
Dr. Vinícius Itabaiana de Carvalho Pires – ES 

10h às 10h30  Coffe Break 

10h30 às 11h30 

Mesa Redonda
Coordenador ‐ Dr. Chárbel Jacob Júnior – ES 
Dr. Luiz Pimenta – SP  
Dr. Paulo de Mello Jacques – ES 
Dr. José Alexandre Cunha Baptista – ES 
Dr. Juliano Rodrigues dos Santos – ES  
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MÓDULO DE TRAUMA 

Presidente Dr. Igor Machado Cardoso – ES 
Secretário Dr. Paulo Paiva – ES 

 
 

14h às 14h20 
Diagnóstico diferencial nas fraturas patológicas: Osteoporose X 
Metastáticas 
Dr. Amphilóphio de Oliveira Jr. ‐ ES 

14h20 às 14h40 
Nova classificação da AO para fratura toracolombares 
Dr. Emiliano Neves Vialle ‐ PR 

14h40 às 15h 
Fraturas A4: Conservador X Cirúrgicos 
Dr. Emiliano Neves Vialle ‐ PR 

15h às 15h20 
Via anterior nas fraturas toracolombares: Táticas e dificuldades 
Dr. Emiliano Neves Vialle ‐ PR 

15h20 às 15h40 
Reabilitação no lesado medular 
Dr. Grayson de Figueiredo Pereira – ES 

15h40 às 16h  Coffe Break 

16h às 17h 

Mesa Redonda 
Coordenador ‐ Dr. Chárbel Jacob Júnior – ES 
Dr. Emiliano Neves Vialle – PR 
Dr. Alexandre Teixeira dos Santos – ES 
Dr. Lourimar Toledo – ES 
Dr. Igor Machado Cardoso – ES  
 

 


